
Torr ved  

Elda med torr ved och inget annat i den  

vedeldade kaminen, spisen eller ugnen.  

Att elda sopor, plast, impregnerat virke  

ger utsläpp av giftiga ämnen.  

Tändmedel  

Få bra fart på elden och minimera utsläppen 

med tändmedel som briketter, tändblock,  

tändpåsar eller fint huggna vedträn.  

Tänd brasan  

1. Lägg ett par större vedträn luftigt i botten 

och mindre ovanpå i en fyrkant. Placera  

tändmedlet under de översta vedträna.  

2. Tänd tändmedlet, låt luckan stå lite öppen 

tills elden tagit sig i de översta vedträna.  

3. Stäng sedan luckan men se till att  

lufttillförseln fortfarande är god.  

 

Genom att tända i toppen förångas gaserna 

från veden och förbränns i stället för att  

spridas som föroreningar i luften.  

Eldningsinstruktion 

Ge lagom lufttillförsel  

När elden tänds behövs rikligt med luft.  

När elden tagit sig, stäng luckan men se till  

så att lufttillförseln fortfarande är god, det vill 

säga att spjällen är fullt öppna. När elden sedan 

har kommit igång ordentligt efter några  

minuter kan du sänka lufttillförseln lite.  

Vid lagom lufttillförsel brinner brasan med 

klara gula lågor som är livliga men inte för 

kraftfulla - då har du en bra förbränning.  
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Det är lätt att göra fel, men också lika enkelt att göra rätt  
Den här instruktionen har vi gjort för att ni ska kunna umgås och trivas framför en mysig brasa 

på ett sätt som inte gör kaminen till en brand- eller miljömässig fara. Om du vill veta mer om den 

här stugans eldstad kan ni läsa i den eldningsinstruktion som följer med kaminen och bör finnas  

i lägenheten, eller kontakta stugvärden. 



Ved och aska 

Räddningstjänsten Jämtland 

www.rtjamtland.se 

info@rtjamtland.se 

063-14 80 00 

Brandskyddsföreningen Jämtland 

www.brandskyddsforeningen.se 

jamtland@brandskyddsforeningen.se 

070-930 63 60  

Räddningstjänsten Åre  

www.are.se 

kundtjanst@are.se 

0647-161 00 
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Jämtland 

Påfyllning av ved  

När flammorna är borta och det har bildats en glödbädd är det dags att fylla på med 2-3 vedträn.  

1. Öppna luckan försiktigt och vänta några sekunder innan du lägger på mer ved.  

2. Lägg vedträna luftigt och gärna i kors.  

3. Ha spjället helt öppet och justera det när lågorna har dragit igång igen.  

 

Saknar du eldningsinstruktioner för eldstaden är en god tumregel att aldrig elda mer än 2 kg ved 

per timme och inte längre än 3-4 timmar. Låt alltid eldstaden vila lika länge som du eldat innan 

du börjar elda igen. För att inte riskera att det börjar brinna i stugan får man inte elda mer än vad 

eldstaden och skorsten tål. Anläggningen kontrolleras med jämna mellanrum av sotare.  

 

Ta hand om askan  

Askhink, en plåthink med lock, och sotraka finns i stugan. Ställ inte askhinken på något  

brännbart material. Det gäller även utomhus. Askan kan innehålla glödrester i flera dagar.  

Varje år orsakas bränder av att aska som inte slocknat helt ställts på bron eller altanen.  


